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Załącznik nr 3 do Zarządzenia nr 1/2024 Prezesa Zarządu Fundacji Silver Economy z dnia 14 sierpnia 2024 r. 

 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

W FUNDACJI SILVER ECONOMY 

WERSJA PROSTA DLA MŁODSZYCH DZIECI 

Wersja 1.0/2024 

  

W Fundacji Silver Economy masz prawo być BEZPIECZNY / BEZPIECZNA. 

DOROŚLI MAJĄ CIĘ SZANOWAĆ 

• Nie wolno Cię bić, popychać ani straszyć. 

• Nie wolno Cię wyśmiewać ani obrażać. 

• Nie wolno dotykać Cię w sposób, który jest dla Ciebie niemiły lub wstydliwy. 

• Nie wolno prosić Cię o intymne zdjęcia ani pokazywać Ci treści dla dorosłych. 

• Nie wolno kazać Ci ukrywać czegoś, co powoduje, że się boisz albo czujesz źle. 

INNE DZIECI TEŻ MAJĄ CIĘ SZANOWAĆ 

• Nie wolno bić, dokuczać, wyśmiewać ani zabierać rzeczy siłą. 

• Nie wolno robić i wysyłać zdjęć, które kogoś zawstydzają. 

• Jeśli ktoś Cię krzywdzi – powiedz dorosłemu. 

CO ZROBIĆ, GDY COŚ CIĘ MARTWI? 

1.  Powiedz „STOP”, jeśli możesz zrobić to bezpiecznie. 

2.  Odejdź do bezpiecznego miejsca. 

3.  Powiedz trenerowi, instruktorowi, rodzicowi albo innemu dorosłemu, któremu ufasz. 

4.  Jeśli pierwszy dorosły nie pomoże – powiedz następnemu. Możesz mówić tyle razy, ile trzeba. 

5.  W nagłym niebezpieczeństwie dorosły może zadzwonić pod numer 112. 

 

TO NIE JEST SKARŻENIE. PROSZENIE O POMOC JEST DOBRE. 
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WAŻNE NUMERY 

Kto pomaga Numer 

Numer alarmowy 112 

Telefon dla dzieci i młodzieży 116 111 

Telefon Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12 

Fundacja Silver Economy +48 601 546 601 

 

Możesz też poprosić dorosłego, aby napisał do Fundacji: fundacja@silvereconomy.pl 

 

 

Zatwierdziła: 

Sylwia Kulczyk 

Prezes Zarządu  

Fundacji Silver Economy 
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